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Au sein des 183 
communes qui 
composent le Parc 
naturel régional de 
 Lorraine, une 

multitude de partenaires, privés ou 
associatifs, agissent au quotidien, 
main dans la main, avec notre 
soutien et celui des autres acteurs 
publics locaux pour proposer autant 
de sorties, animations et événements 
tout au long de l’été et accueillir 
les visiteurs d’ici ou d’ailleurs : 
l’essentiel qui fait qu’une autre  
vie s’invente ici  !  

Je vous invite à (re) découvrir dans 
le dossier central de cette édition 
de votre magazine Côté Parc l’offre 
écotouristique lorraine à travers quatre 
destinations, mais aussi les sorties 
nature et l’agenda culturel estival du 
territoire.

La marque territoriale Valeurs Parc naturel 
régional fait la part belle au développement 
durable et profitable à tous. Hébergements 
touristiques, produits savoureux issus 
de notre agriculture locale, créations 
remarquables de nos artisans d’art, balades 
et ateliers avec les guides nature… l’offre 
s’étoffe au fil des ans pour vous permettre 
de goûter la Lorraine authentique.  

Au plaisir de vous rencontrer au détour 
d’une des destinations de notre Parc naturel 
régional de Lorraine.

Jérôme END,
Président du Parc naturel régional de Lorraine,
Conseiller Régional,
Président de la Communauté de Communes  
du Saulnois, Maire de Vic-sur-Seille.

UNE AUTRE VIE 
S’ invente ici 
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Parcours façades à Saint-Mihiel

À L’ÉCOLE DES GUIDES NATURE

Carton plein pour le jeu des 25 énigmes

 ÉDUCATION 

L’ENSEIGNEMENT
hors les murs

DESTINATION PARC
Quatre escapades écopositives pour cet été

 TOURISME 
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NOTRE SÉLECTION  
d’évÉnements du territoire

 CULTURE 

DESTINATION NATURE :  
BALADES ET ATELIERS  
Vivez une expérience en immersion avec les 
guides nature et les artisants d’art du Parc

p.7RANDO SUR L’EAU À MADINE
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mailto:contact@pnr-lorraine.com
http://pnr-lorraine.com
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Le hérisson,  
l’allié du jardinier

Ce mammifère semi-nocturne dort la majeure partie de la journée à la belle 
saison. Le moment idéal pour l’apercevoir est la tombée de la nuit, du mois 

d’avril jusqu’au mois de septembre. L’omnivore part alors en chasse, de jardin 
en jardin. Il fait beaucoup de bruits : grognant, soufflant, à la recherche de 

limaces, escargots, vers de terre, insectes, fruits et graines. Si vous l’approchez 
calmement, le hérisson ne s’enfuira pas et vous pourrez l’observer. Le hérisson 

d’Europe est une espèce protégée : il bénéficie d’un statut de protection 
réglementé. Pour mieux l’accueillir dans votre jardin, réservez-lui une zone 

sauvage, sans passage de tonte, laissée au naturel, avec du bois mort,  
des tas de feuilles, à proximité de buissons faisant des petits fruits.
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 EN BREF 

Au cœur d’une nuit de décembre 2022, 
promeneurs, amateurs d’art, familles 
étaient conviés à parcourir la ville de  
Saint-Mihiel et ses façades créées et 
illuminées par l’artiste Isabelle Adelus & 
Suran. Ce projet artistique grandeur nature,  
visible de la rue, mobilise habitants  
et artistes pendant plusieurs mois. 

Vous avez été nombreux à participer à 
notre jeu des 25 jours d’énigmes.  
Le 26 janvier, le tirage au sort a eu lieu 
des mains de Jérôme End, président du 
Parc naturel régional de Lorraine. Toutes 
nos félicitations aux vainqueurs : Alexis 
Jeanmaire, gagnant du prix « grand 
public », et la classe de 6ème SIRIUS 
de Saint-Exupéry, à Épinal, gagnante 
du prix « scolaire ». Les lots ont été 
attribués, toutefois les énigmes sont 
toujours en ligne si vous voulez tester 
vos connaissances du territoire et votre 
sagacité. Le jeu continue.

Parcours façades à Saint-Mihiel

Carton plein pour le jeu des 25 énigmes
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Une façade en 2020, douze en 2021, 
quatorze en 2022. Chaque année, Isabelle 
Adelus & Suran crée de nouvelles 
oeuvres sur calque, permettant de voir 
différemment les façades du centre 
historique de Saint-Mihiel. 

Rendez-vous en décembre 2023 !

Découvrez le calendrier  
des 25 énigmes du PnrL
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 EN BREF 

Rando  
sur l’eau 

à Madine
Dimanche 18 juin, rendez-vous pour 
une balade à énigmes en famille au 
départ de Madine Nonsard. Le parcours 
d’un peu plus de 6 km est accessible 
à tous en 2 h 30. L’énigmatique rando 
entend sensibiliser le plus grand nombre 

aux enjeux locaux de la 
préservation de l’eau et de 

la biodiversité. Elle se 
déroule dans le cadre 
du contrat de territoire 

Mad’in l’eau Reine signé 
entre les Communautés 
de communes Mad et 
Moselle, Côtes de 
Meuse Woëvre, le 
Syndicat des eaux  
de la région messine, 

la Société Mosellane 
des Eaux, le Parc 

naturel régional de 
Lorraine, la Chambre 
d’agriculture de 
Meurthe-et-Moselle,  
la Chambre d’agri-
culture de la Meuse,  

la Société Publique Locale de Chambley 
Madine et l’Agence de l’eau Rhin-Meuse. 

Objectif : mettre en place des actions 
solidaires de reconquête de la qualité de 
l’eau du Rupt de Mad pour préserver les 
milieux naturels et sécuriser l’alimentation 
en eau potable de la région messine.

Informations : 
Julie Gourland l Animatrice du SAGE Rupt de Mad, Esch, Trey  
julie.gourland@pnr-lorraine.com l 07 63 56 15 55

À l’école des 
guides nature 

Accompagner et guider les visiteurs 
touristiques sur un site naturel ne 
s’improvise pas. Que cette profession 
soit exercée à temps complet ou 
occasionnellement, elle n’est pas 
règlementée à la différence des Guides 
accompagnateurs en Montagne ou 
des Guides conférenciers. Pourtant 
cette activité est aujourd’hui en pleine 
croissance sur la Destination Parc. 
C’est pourquoi le Parc naturel régional de 
Lorraine accompagne depuis trois ans les 
guides nature souhaitant intervenir sur son 
territoire autour d’une démarche qualité et 
environnementale reconnue par l’État au 
travers des marques Qualité tourisme et 
Valeurs Parc.

Fin 2022, une première promotion de 
huit guides accompagnateurs a reçu ses 
agréments. Cette année, sept nouveaux 
guides, ayant préalablement suivi une 
formation sur ce métier en 2020, suivent 
à leur tour chaque semaine un programme 
précis autour de la qualité de l’accueil, 
des services et des bonnes pratiques 
en milieu naturel. Une fois prêts, un 
cabinet d’audit agréé par le Ministère du 
Tourisme réalisera des visites mystères 
pour valider ou non leur agrément avec les 
recommandations à suivre.

Informations : 
Jenny Mahé l Chargée de mission tourisme durable  
jenny.mahe@pnr-lorraine.com l 06 98 25 48 75

du paysage et du goût

 La promotion 2022.

mailto:julie.gourland@pnr-lorraine.com
mailto:jenny.mahe@pnr-lorraine.com
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 ÉDUCATION 

Tous les quinze jours, trois classes du 
territoire du Parc quittent l’école et 
pratiquent l’enseignement au-dehors.  
Hors les murs, la découverte de la nature 
et du vivant devient le support des activités 
éducatives et des programmes scolaires. 
Afin de les aider à intégrer cette pratique de 
manière pérenne, les enseignantes ont été 
accompagnées pendant plusieurs séances 
par des animatrices du Parc. 

Pour les élèves, outre la sensibilisation 
facilitée aux enjeux environnementaux, 
l’éducation au dehors et le contact direct 
et régulier avec le vivant sont vecteurs de 
bien-être, de cohésion sociale, de confiance 
en soi et d’autonomie. Le Parc prévoit 
de poursuivre son implication dans 
cette démarche en accompagnant les 
enseignants du territoire désireux de 
s’y engager durant la prochaine année 
scolaire 2023-2024.

Trois classes hors les murs

©
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Informations : 
Myriam Poullard l Animatrice milieux naturels et trame verte  
et bleue l myriam.poullard@pnr-lorraine.com l 06 98 25 67 33

Depuis octobre 2022, le Parc naturel régional de Lorraine accompagne trois enseignantes  
du territoire afin de les aider à pratiquer leur enseignement en dehors de l’école.
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mailto:myriam.poullard@pnr-lorraine.com


9

 ÉDUCATION 

En 2023, le Parc naturel régional de Lorraine s’est inscrit dans un nouveau 
projet porté par la Fédération des Parcs naturels régionaux de France : le Défi 
“Familles à biodiversité positive”. Ce projet vise à éclairer chacun de nous sur 
l’impact de nos activités et gestes du quotidien sur la biodiversité (tous les êtres 
vivants sur terre) pour ensuite essayer de le réduire. Douze familles des communes 
du Parc et des villes portes vont participer à six temps de rencontres et d’ateliers 
ludiques au cours de l’année. Entre chaque rencontre elles vont également se lancer 
des défis pour réduire leur impact sur la biodiversité. Quatre thématiques seront 
abordées : l’alimentation, le jardinage, le divertissement, la forêt-bois.

L’année scolaire 2022-2023 n’est 
pas achevée et on peut déjà parler 
de succès pour les projets « Connais 
ton Parc ». Cinquante-sept classes du 
territoire du Parc naturel régional de 
Lorraine se sont en effet lancées dans 
l’aventure. Et, pour finir en beauté, les 
mille-deux-cent-quatre-vingts élèves des 
différentes écoles vont pouvoir profiter 
de deux demi-journées d’animations sur 
différentes thématiques jusqu’au mois de 
juin. Cette année, trois nouveaux thèmes 
ont rejoint les sept existant déjà l’an 
passé : « Les étangs de Lachaussée : la 
biodiversité des zones humides », « La 
biodiversité dans la vallée de la Seille » 
et « Qu’est-ce qui se trame sur la Trame 
Verte et Bleue ? ».
Les sorties grand public sont également 
toujours d’actualité.

12 FAMILLES à biodiversité positive

57 CLASSES veulent mieux connaître leur Parc

Informations : 
Lisa Seger l Animatrice « Connais ton parc »  
lisa.seger@pnr-lorraine.com l 06 98 25 56 68

Informations : 
Lisa Seger l Animatrice « Connais ton parc »  
lisa.seger@pnr-lorraine.com l 06 98 25 56 68

 Connais ton Parc sur la Pierre sèche à Vaux.
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Pour en savoir plus

mailto:lisa.seger@pnr-lorraine.com
mailto:lisa.seger@pnr-lorraine.com
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 AMÉNAGEMENT DURABLE 

Pendant six ans que le Parc naturel régional de Lorraine et ses voisins belges et luxembourgeois 
ont travaillé ensemble à la sauvegarde des murs en pierre sèche. Cela vaut bien un premier bilan.
Les murs en pierre sèche sont des 
constructions constituées uniquement de 
pierres, sans aucun mortier. Grâce à la 
façon méthodique avec laquelle chaque 
pierre est empilée, ils peuvent tenir pendant 
des siècles. En Lorraine, ces ouvrages se 
trouvent surtout sur les côteaux ayant 
traditionnellement accueilli la vigne et 
les cultures : Côtes de Moselle, Rupt de 
Mad, Vallée de l’Esch, Côtes de Toul 
et sud du Pays des Étangs. Les murs y 
furent érigés principalement pour retenir et 
délimiter les chemins qui desservaient les  
parcelles cultivées. 
Au 20ème siècle, la vigne régressa fortement 
et beaucoup de murs furent abandonnés  
ou détruits.

Les murs en pierre sèche
sautent les frontières

Afin de freiner leur disparition, le Parc 
s’est lancé, en 2017, dans un projet 
européen de coopération transfrontalière 
(INTERREG) financé par l’Union 
Européenne, la Région Grand Est et les 
communes avec d’autres parcs naturels 
luxembourgeois et belges ainsi que les 
Artisans Bâtisseurs en Pierres Sèches 
(ABPS). À ce titre, de nombreuses actions 
ont pu être réalisées. Un inventaire a été 
mené sur plus de 25 km de murs en pierre 
sèche. Deux mémoires universitaires sur la 
flore présente dans les murs ont été rédigés. 
Plus de 150 m² de parements en pierre 
ont été restaurés à Arnaville, Dieulouard, 
Rembercourt et Vaux par des entreprises 
artisanales spécialisées.

©
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rL
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 AMÉNAGEMENT DURABLE 

Un site de valorisation paysagère de la 
pierre sèche de la Côte de Trême a été 
créé à Dieulouard. Quinze chantiers de 
formation à la restauration de murs ont 
été organisés : une centaine de personnes 
y ont participé à Albestroff, Arnaville, 
Dieulouard, Dornot, Euvezin, Manonville, 
Novéant, Rezonville et Vandelainville. 
Dans le même esprit, quinze chantiers 
d’assistance technique auprès de 
propriétaires privés se sont tenus à Ancy, 
Avricourt, Dieulouard, Dornot, Euvezin, 
Gorze, Hattonchâtel, Jezainville, Lucey, 
Réchicourt-le-Château et Vandelainville. 
Et un chantier international de jeunes s’est 
déroulé à Rembercourt-sur-Mad pour la 
restauration du mur du Chemin de Charey.

ICI, la vie grouille

de restauration
Une trentaine de chantiers

En coopération avec les Artisans Bâtisseurs 
en Pierres Sèches et l’Agence Wallonne 
du Patrimoine, six demandeurs d’emploi 
de Lorraine ont suivi une formation 
professionnelle, à l’issue de laquelle quatre 
d’entre eux ont obtenu le Certificat de 
Qualification Professionnelle « ouvrier 
professionnel en pierre sèche ». Des 
animations scolaires ont été proposées 
à dix classes de Belleville, Dieulouard, 
Gorze, Jezainville, Ménil la Tour, 
Montauville Norroy et Pont-à-Mousson. 
Enfin le Guide de découverte de la pierre 
sèche ainsi que le Guide d’entretien d’un 
mur (téléchargeable sur notre site web)  
ont été publiées. Savoir et faire savoir.

Commander la publication de synthèse de ce projet : contact@pnr-lorraine.com

Les murs en pierre sèche caractérisent notre paysage et mettent en valeur la 
géologie locale. Ils présentent un fort intérêt naturaliste : ils accueillent de 
nombreux animaux dans leurs anfractuosités et sont colonisés par des plantes 
adaptées à des milieux secs et chauds. La pierre sèche est une technique 
constructive écologique car elle utilise une ressource naturelle et locale. 

Enfin, par leur souplesse et leur perméabilité, les murs en pierre sèche sont 
résistants à la poussée de la terre et de l’eau.
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 Chantier de restauration participatif à Vandelainville.
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Des résidences d’architecture

 AMÉNAGEMENT DURABLE 

À quoi servent les résidences 
d’architecture ? Deux exemples concrets 
à Fénétrange et Dieulouard. 

Après l’édition 2021 à Pagny-sur-Moselle, 
Dieulouard et Fénétrange ont accueilli, de 
juin à novembre 2022, la seconde édition 
des résidences d’architecture et de paysage 
soutenues par le Parc naturel régionale de 
Lorraine et la Région Grand Est. Chaque 
résidence a contribué à ouvrir le regard 
des acteurs locaux et des habitants sur les 
problématiques contemporaines liées au 
devenir de leur ville et de leur cadre de vie.

La maison Winstein à Fénétrange

À Fénétrange, le projet de résidence 
s’inscrivant dans la continuité des ateliers 
« Hors les murs » 2018 - 2020, a porté sur 
la maison « Winstein » et ses dépendances 
installées au coeur du faubourg datant du
18ème siècle. Inoccupés depuis plusieurs 
années, ces bâtisses appartiennent au parc 
privé et doivent donc servir d’exemple 
pour impulser un nouvel élan à la 
réhabilitation du patrimoine local.

Second objectif pour l’équipe de cinq 
jeunes architectes parisiens animée par 
Darius Chambrin : repenser le cadre de 
vie et la qualité des espaces publics en 
requalifiant le carrefour du Temple et 
la ruelle Hintergass et en réaménageant 
le parc communal en lui attribuant 
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et de paysage. pour repenser le déjà - là
de nouveaux usages. Moyennant un 
important travail de terrain, de rencontres, 
d’inventaire des ressources exploitables 
localement… l’équipe a élaboré une 
stratégie originale partagée entre solution 
conventionnelle et auto-construction.

La maison Mansuy à Dieulouard

Implantés en plein coeur du centre-bourg, 
l’ancienne maison du docteur Mansuy et 
son parc, identifiés comme site stratégique, 
vont entamer une profonde mutation.  
À l’issue de nombreux ateliers et visites 
des lieux qui accueilleront la future maison 
des Associations, un local commercial et du 
logement, le duo de résidents composé de 
deux architectes - A. Hauserman, à Nancy, 
et A.Backer, à Strasbourg - a esquissé le 
futur des bâtiments. Au-delà du projet 
architectural, le travail engagé a porté sur 
le devenir du parc de près de 2 ha pour 
retisser les liens urbains et humains.

En avant-première, nous pouvons vous 
annoncer que la résidence 2023 se 
tiendra à Fresnes-en-Woëvre.

Informations : 
Delphine Montoya l Chargée de mission urbanisme durable 
delphine.montoya@pnr-lorraine.com l 6 98 25 50 95

 Concertations avec les habitants à Fénétrange.

mailto:delphine.montoya@pnr-lorraine.com


13

LA PERLE des foins
 AMÉNAGEMENT DURABLE 

Le Parc accompagne une association 
composée de dix agriculteurs pour 
développer une filière de valorisation 
du foin des prairies remarquables 
vers les zoos, les animaleries et les 
supermarchés sous la marque « la Perle 
des foins  ». L’association approvisionne 

ainsi régulièrement 
le zoo d’Amnéville. 
Depuis le recrutement 

d’une commerciale 
fin 2019, les ventes 
en magasin affichent 
une belle progression : 
entre janvier 2020 et 
décembre 2022, elles 
sont passées de 3 000  
à 13 000 sacs par an.

La « perle des foins » est présente dans 
soixante-et-onze magasins et s’est taillée 
une part de marché dans de grandes 
enseignes. Pour augmenter le rendement 
et réduire les coûts de production, une 
ensacheuse semi-automatique est en cours 
de conception en partenariat avec des 
établissements scolaires depuis trois ans. 
Le lycée Louis Vincent de Metz, le CFA de 
Maxéville et une entreprise de métallurgie 
du territoire du Parc vont prochainement 
livrer la précieuse ensacheuse.

Informations : 
Anne Vivier l Chargée de mission agriculture durable  
anne.vivier@pnr-lorraine.com l 06 98 25 45 19

PAS DE PRINTEMPS sans Hirondelles
Le suivi participatif se poursuit. Vous êtes invités à contribuer à l’inventaire des nids 
d’hirondelles. Des animations sur le territoire s’organisent. Durant 2 heures environ, 
une présentation des espèces et de la démarche d’inventaire est proposée de façon 
conviviale sous forme de couarail :

D’autres dates sont à venir, n’hésitez pas à suivre sur le site internet,  
ou la page Facebook du Parc pour en savoir plus !

• �mercredi 24 mai - 18h • Sponville, à la salle communale
• �jeudi 25 mai - 18h • Pont-à-Mousson, à l’Espace Agora de Pambio
• �mercredi 31 mai - 18h • Vic-sur-Seille, à la Salle de la Maison des Associations
• samedi 3 juin - 10h • Belles-Forets, à la Maison du Clément
• �mercredi 7 juin - 14h30 • Hannonville-sous-les-Côtes, à la salle communale
• jeudi 8 juin - 18h • Pagny-sur-Moselle, à la Maison Pour Tous
• samedi 10 juin - 17h30 • Geville, à la mairie de Jouy-sous-les-Côtes

Informations : 
Arnaud Brasselle l Chargé de mission Observatoire de la biodiversité  
arnaud.brasselle@pnr-lorraine.com l 07 61 32 91 61

mailto:anne.vivier@pnr-lorraine.com
mailto:arnaud.brasselle@pnr-lorraine.com
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 TOURISME 

DESTINATION Parc
Quatre escapades écopositives pour cet été

Cet été, partez à la découverte de la Lorraine avec un réseau d’adresses et de bons plans  
conciliant préservation de l’environnement, partage et lien au territoire. Retrouvez ici  
quatre épisodes de cette nouvelle série dédiée à la marque « Valeurs Parc naturel régional »
avec des propositions d’escapades écopositives pour inspirer vos vacances. 

Escapade autour  
de l’étang de Lindre

Escapade autour de Madine
Escapade autour  
de la Vallée  
de la Meuse

Escapade autour  
des Côtes de Meuse

Suivez la Meuse à vélo (Eurovélo 19) 
et serpentez le long du fleuve aux rives 
encore sauvages par endroit. Paysages 
charmants et richesses naturelles, noues, 
bras morts et zones humides… constituent 
autant d’habitats très importants pour de 
nombreuses espèces d’oiseaux très sensibles 
comme le guêpier d’Europe, un hôte au 
plumage coloré, ou le discret râle des genêts 
qui aime y faire son nid. Non loin de là, 
à hauteur du village de Troyon, quittez 
l’itinéraire pour faire un arrêt chez deux 
artisans d’art.  Avec dextérité, Anne Beaujon 
exerce l’art de tresser les fibres végétales pour 

« Quand on partait de bon 
matin… » Escapade autour  
de la Vallée de la Meuse

En savoir plus  
sur leurs ateliers

Saint-Mihiel

Verdun

Toul

Jarny

Dieuze

Sarrebourg

Chateau-
Salins

fabriquer des objets solides, utiles et éco-
responsables : la vannerie. Elle travaille des 
tiges d’osiers naturellement teintes par leurs 
écorces et issues d’un producteur régional.
Claude Postupak créé quant à lui une 
gamme d’objets décoratifs et utilitaires 
en bois exclusivement à partir d’essences 
locales issues de vergers et de forêts lorraines. 
Chaque morceau de bois raconte une histoire 
dont il vous révèlera les secrets.

Valeurs Parc naturel régional de Lorraine… un territoire de valeurs, une marque d’attentions.

1
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 TOURISME 

Quatre escapades écopositives pour cet été

Du haut d’Hattonchâtel, le gîte Isabel est 
un point de départ idéal pour plonger dans 
un espace-temps entre nature et patrimoine 
dès l’âge de pierre. Installé dans une maison 
du XVème siècle, ce gîte rend hommage à 
Miss Belle Skinner, bienfaitrice Américaine 
qui a marqué l’histoire du village après la 
Première Guerre mondiale. 

Juste en bas, à Vigneulles-Lès-Hattonchâtel, 
retrouvez Marianne Succord dans son 
atelier La Vénus d’argile. Ici, la terre 
donne rendez-vous à l’art pariétal. Tous 
les matériaux utilisés sont des « produits 
issus de la grotte »  : terre, oxydes et 
diverses matières animales et végétales sont 
travaillées avec minutie pour donner vie à 
un original bestiaire qui met en volume les 
images rupestres.

« En route vers le nouvel espace-temps » 
Escapade autour des Côtes de Meuse

Ferme de  
Stéphane Mettavant

Office  
de Tourisme

À Chaillon, un agriculteur et un maraîcher 
raviront vos papilles de chasseurs-cueilleurs ! 
À la Ferme de Stéphane Mettavant, on 
produit une viande de bœuf à la saveur 
des prairies fleuries et à la Ferme du P’tit 
Ban-Houé, boutique du Parc, une petite 
épicerie locale permettra de remplir votre 
panier (légumes, fromages, jus et nectars, 
farines, miels…) avant votre retour au gîte. 
N’oubliez pas de franchir la porte de l’office 
de Tourisme Coeur de Lorraine à Saint-
Mihiel pour poursuivre votre soif de voyage 
vers d’autres contrées ou rapporter quelques 
souvenirs de la boutique.

La Vénus  
d’Argile

Gîte Isabel
Ferme  
du P’tit Ban-Houé
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Du côté du lac de Madine, dans les villages 
de Pannes et Essey-et-Maizerais, les éleveurs, 
Denis Raux et Marc Jacquemin travaillent 
ensemble sur deux exploitations où ils ont 
planté des haies, des arbres et des bosquets 
pour apporter de l’ombre et une protection 
contre le vent aux animaux en pâture. 
Ces nouvelles plantations favorisent la 
biodiversité et améliorent la qualité paysagère 
de la plaine de la Woëvre.
Quelques grandes fermes typiquement 
lorraines sont aujourd’hui transformées en 
hébergements touristiques comme à Pannes 
avec les Gîtes du Holit. Parce qu’on vient 
souvent en tribu à Madine, Maryline et 
André sont en mesure d’y accueillir toute 
votre famille. Le gite le Vieux Pressoir à 
Buxières-sous-les-Côtes offre également 

« En tribu les pieds dans l’eau »  
Escapade autour du Lac de Madine

de grands volumes ouverts où chacun 
trouvera facilement son espace pendant les 
vacances ! Il existe même un gîte annexe 
qui permet encore de pousser les murs pour 
votre communauté. Au village, Olivier 
Chazot, vitrailliste vous ouvrira les portes 
de son Atelier Art’Corpus dans lequel il 
présente son savoir-faire et ses petits vitraux 
à suspendre, les Vitrorigamis ! Avec Mathieu 
ou Fabrice , guides nature, menez des 
observations et des énigmes nature avec vos 
enfants sur le lac et les étangs. De quoi ravir 
petits et grands ! Et parce qu’ici la nature et 
l’art sont partout, découvrez la Salamandre 
une galerie atypique installée dans les caves 
voûtées de l’Atelier Athanor à Liouville, 
où exposent une quinzaine d’artisans d’art 
locaux réunis par leur passion des arts du feu.

Gîtes ÉleveursAteliers
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 TOURISME 

Au départ de cette escapade, il y a cette herbe 
des prairies qui accueille une multitude de 
fleurs et d’insectes.  On en fait d’ailleurs une 
petite gelée des prairies qui accompagne 
à merveille un fromage frais… mais ça 
c’est Régis Kriegel qui vous en parlera le 
mieux dans sa boutique de Montdidier. Ce 
confiturier a lancé cette gelée à l’issue d’un 
concours agricole. Dans les prairies autour 
de la presqu’île de Tarquimpol, on trouve des 
vaches qui pâturent au pays des oiseaux.   
La Ferme d’Alteville y préserve des espaces 
non fauchés. Les pieds dans l’eau les vaches 
blondes d’Aquitaine s’y ressourcent. Les 
haies champêtres plantées aux abords de la 
ferme favorisent la biodiversité. On peut y 
observer un splendide papillon, le cuivré des 
marais. Au Domaine d’Alteville, la famille 
Barthélémy accueille les hôtes venus du 
monde entier depuis 1906. Plongez au cœur 
de l’Histoire dans de magnifiques chambres 
avec vue sur le Parc et parcourez les chemins 
de traverse sur des vélos électriques.  

« Gourmandises inspirées par la nature » 
Escapade autour de l’étang de Lindre

En choisissant la marque  
« Valeurs Parc », dans les 58 
Parcs naturels régionaux de 
France, vous soutenez les acteurs 
économiques qui s’engagent dans le 

développement durable : valeurs-parc.fr 

Régis Kriegel Inventerre  
du Pré Vert

Pascal Sharff

Partagez la vie de gentlemen farmers autour 
de la table d’hôte où l’on propose une cuisine 
familiale de terroir avec les produits issus de 
la ferme biologique. Retrouvez cette viande à 
l’herbe de grande qualité et d’autres produits 
exclusivement bio en vente à l’Inventerre 
du Pré Vert, à Dieuze. Avant votre départ, 
n’oubliez pas de contacter Pascal Sharff, 
guide nature qui vous conduira sur les 
chemins buissonniers pour glaner quelques 
plantes et profiter d’une balade bucolique 
avec dégustation sur le chemin des éclusiers  
à Réchicourt-Le-Château.

En savoir plus 
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Domaine  
d’Alteville

Ferme  
d’Alteville

4

Retrouvez de nouvelles suggestions de 
découvertes dans le prochain numéro  
de Côté Parc. En attendant, rendez-vous 
sur notre site où nous vous proposons  
d’autres épisodes et propositions 
d’escapades.

http://valeurs-parc.fr
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DESTINATION NATURE : 
balades et ateliers 
avec les guides nature, du paysage et du goût

Les balades et les ateliers nature de nos guides accompagnateurs sont reconnus par les marques 
« Valeurs Parc naturel régional » et « Qualinat » dans le cadre de la démarche Qualité tourisme  	

• valeurs-parc.fr
• sorties-nature.fr

RÉPUBLIQUE FRANÇAISE

Laurine Vantillard

 Office de Tourisme du Pays du Saulnois 

Infos et réservation : 03 87 01 16 26 
laurine.vantillard@tourisme-saulnois.com
tourisme-saulnois.com

 Office de Tourisme du Pays du Saulnois

• Traces et Indices
À l’occasion d’une balade, vous apprendrez le langage  
de la nature et petit à petit la faune invisible se dévoilera.

Lieu : Étang des Essarts (Dieuze 57)
Dates : mercredis 26 avril, 25 octobre, 6 décembre,  
de 14h à 16h

Fabrice André

 Guide nature photographe 

Infos et réservation : 06 28 60 50 86 
fabrice.andre.57@gmail.com
g.page/fabriceguide

 Fabrice guide nature photographe

• Mystère dans la grande roselière
Menez votre enquête pour retrouver l’espèce phare qui 
a disparu du site des étangs de Lachaussée en devenant 
un observateur de la nature avisé et amusé.

Lieu : Lachaussée (55)
Dates : les dimanches matin et sur demande à partir  
de 6 participants

• Le secret du petit marais
Munis de votre kit d’aventurier ( jumelles, boussoles et 
appareils photos), menez l’enquête à l’aide d’énigmes 
et d’indices pour retrouver Agrion, une libellule portée 
disparue !

Lieu : Lachaussée (55)
Dates : les dimanches matin et sur demande à partir  
de 6 participants

• Fête du vent et du nautisme au Lac de Madine
Présentation du site, son biotope et sa biocénose 
(habitat, faune et flore), observation du micro-
écosystème à la jumelle (milieu aquatique libellules). 
Initiation à la photographie nature sous chapiteau.  
Rallye photo sur un thème surprise. Photo magique  
et art photographique.

Lieu : Port du lac de Madine
Dates : samedi 27 et dimanche 28 mai

Les tarifs et lieux de rendez-vous vous seront communiqués lors de votre inscription.  
Attention les places sont limitées. Réservation conseillée !

 agendA 

• Nature et paysage au smartphone
Avec le seul appareil qui ne vous quitte jamais 

apprenez à photographier la nature au cours d’une balade 
paysagère.

Lieu : autour du Lac de Madine et des étangs de 
Lachaussée (55)
Dates : à la demande

: Sorties famille

http://valeurs-parc.fr
http://sorties-nature.fr
mailto:laurine.vantillard@tourisme-saulnois.com
http://tourisme-saulnois.com
mailto:fabrice.andre.57@gmail.com
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• �Balades photographiques : dans l’univers  
du photomarcheur

Sur le sentier de la Réserve naturelle régionale,  
apprenez à photographier la faune et la flore.

Lieu : Lachaussée (55)
Dates : tous les samedis (pour débutants et initiés,  
à partir de 14 ans)

• �Dans l’intimité des oiseaux du Lac de Madine
Embarquez sur un bateau électrique et approchez 
en silence la merveilleuse avifaune du Lac de Madine.

Lieu : Port du Lac de Madine-Club house (55)
Dates : à la demande pour un groupe de 12 participants

• �Séjour atelier photo nature de 2 jours
Vous y aborderez toutes les techniques de la photographie 
en milieu naturel sur un site classé Réserve naturelle 
régionale. En soirée, une classe de maître et un atelier 
vous seront proposés.

Lieu : Grand Étang de Lachaussée (55)
Dates : à la demande

Logan Mathiot

 Maison du Tourisme Terres Touloises 

Infos et réservation : 06 45 51 26 02 
c.kostrzewa@terrestouloises.com

 Maison du Tourisme Terres Touloises

À la découverte des espaces naturels en Terres Touloises
Dans le cadre d’un partenariat entre la Communauté de 
communes Terres Touloises et la Maison du Tourisme. 
Inscriptions obligatoires 48 heures avant, nombre de 
places limité.

Lucie Coupé

 Des Arbres et des Ailes 

Infos et réservation : 06 22 11 54 86 
tracesvdn.fr

 Traces Vosges du Nord

En partenariat avec Traces Vosges du Nord, créateurs 
d’émotions nature ! Faites une pause dans votre quotidien  
et profitez d’escapades en pleine nature, clé en main.

• Panorama des Côtes de Toul : comprendre et lire 
le paysage qui nous entoure

La vue dégagée sur les hauteurs de Bruley invite à 
observer ce panorama pour en comprendre les enjeux  
de continuités écologiques. 

Lieu : Bruley (54)
Dates : samedi 15 avril, de 15h à 17h

• �La Boucle en fête
En partenariat avec le Conseil départemental de Meurthe-et-
Moselle, célébrez ce jour par une immersion en forêt à travers 
des jeux d’observation, des histoires et des légendes.

Lieu : espace naturel sensible, vallon des boucles de la 
Moselle (54)
Dates : dimanche 4 juin, de 10h30 à 14h30 (repas tiré du sac)

• �Journée découverte et reconnexion en forêt
À cheval sur le PNR Lorraine et le PNR Vosges du 

Nord, profitez pleinement d’une balade mystérieuse 
conduite en matinée par votre guide Marie-Christine 
Karas autour de la roche d’Abreschviller ; puis, l’après-
midi, par Lucie Coupé, Des Arbres et des Ailes, pour 
apprécier toutes les énergies de l’écosystème sylvestre 
dans un ancien lieu de culte païen.

Lieu : Vosges Mosellanes (57), près de Saint-Léon
Dates : samedis 6 mai et 10 juin, à partir de 9h (repas tiré 
du sac) 

• �Escapade à l’entrée de la Petite Suisse lorraine
Dans le cadre de la Fête de la nature, profitez du cadre 
bucolique au bord de l’Esch avec Claire Kostrzewa, 
technicienne espaces naturels et biodiversité,  
et Logan Mathiot.

Lieu : Manonville (54)
Dates : samedi 27 mai, de 10h30 à 14h30 (avec repas tiré 
du sac)

• �Le bien-être par les arbres
Différents ateliers vous sont proposés dans un moment  
de rencontre et de sérénité avec les arbres.

Lieu : Forêt communale de Faulx (Liverdun)
Date : dimanches 16 avril et 14 mai, de 10h à 12h30

En partenariat avec l’écomusée d’Hannonville-sous-
les-Côtes (55). Confirmation d’inscription par l’envoi 
préalable du règlement. 

Infos et réservation : 03 29 87 32 94 
ecomusee.hannonville@wanadoo.fr

• �Initiation à la sylvothérapie
Différents ateliers sont proposés pour cette sortie 
de sylvothérapie : vous aurez l’occasion de vous 

ressourcer et de partager un moment de sérénité en 
compagnie de Lucie.

Lieu : Forêt des Côtes de Meuse (55)
Date : mercredi 24 mai, de 14h à 16h30

En partenariat avec l’Office de tourisme du Bassin  
de Pompey (Liverdun) sur réservation préalable. 
Toute l’actualité sur bassindepontamousson.fr
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• �Sur le chemin des éclusiers
Pascal vous guide sur un ancien chemin d’éclusier, le long 
de l’étang de Réchicourt-Le-Château pour en apprendre 
plus sur l’histoire, l’économie et l’infrastructure des 
écluses, tout en faisant connaissance avec une faune et 
une flore parfois atypiques. La balade sera ponctuée de 
surprises gourmandes.

Lieu : Réchicourt-Le-Château (57)
Date : 13 mai et à la demande pour petits groupes constitués, 
de 9h à 14h

• �Sea, sexe and flowers
Tout, tout, tout ! Vous saurez tout sur la vie intime des 
fleurs dans le cadre des « Rendez-vous aux jardins ».

Lieu : Saint-Mihiel (55)
Date : à la demande pour petits groupes constitués

• �Hattonchâtel, village avec vue… gourmande
Ce village au patrimoine exceptionnel, candidat à 
l’émission « Le Village préféré des Français », offre un 
panorama sur le relief de Côtes sur lequel est plantée 
une mosaïque de vergers de mirabelliers et de vignes. 
Carole vous invite à mieux comprendre ce paysage  
et à le goûter au cours d’une séance de dégustation.

Lieu : Hattonchâtel (55)
Date : dimanches 4 et 11 juin, 30 juillet et à la demande 
pour petits groupes constitués, de 15h à 17h

• �«Focus sylvo parmi les vignes »
Par les expériences que la sylvothérapie offre, Nathalie vous 
fera découvrir comment reconnecter votre joie intérieure et 
transformer votre regard sur la forêt.

Lieu : Lucey (54)
Dates : dimanche 30 avril, départ à 9h30 ;  
et sur demande à partir de 6 participants

• �Sur les reflets du canal (Série n°1)
D’écluses en écluses parcourez les paysages le long du 
canal de la Marne-au-Rhin. Une balade bucolique où l’on 
prend le temps d’observer le paysage qui nous entoure 
entre étangs, prairies et forêts jusqu’à la Grande écluse 
de Réchicourt-Le-Château.

Lieu : Réchicourt-le-Château
Date : dimanche 30 avril 2023, de 14h à 17h30

• �«Source en forêt»
Approche sensible d’une forêt traversée par une source 
jaillissante. Quels effets sur notre ressenti et notre 
connexion à la nature ?

Lieu : Montauville (54)
Date : lundi 8 mai, départ à 9h ; et sur demande à partir 
de 6 participants

• �« La source Jonc Fontaine »»
Dans le cadre de la « Nuit des forêts », expérimentez et 
jouez avec vos sens au coeur de cet espace végétal. La forêt 
bienfaitrice comme vecteur de votre santé.

Lieu : Jézainville – Forêt de Puvenelle (54)
Dates : dimanche 11 juin, départ à 9h30 ; et sur demande 
à partir de 6 participants

Pascal Scharff

 Grandeur Nature 

Infos et réservation : 06 84 79 87 88 
scharff.pascal@neuf.fr
grandeurnature.bio

 Pascal guide nature santé 
Balades vitaminées pour toute la famille, de la cueillette 
à la fourchette sur les chemins buissonniers. Apprenez à 
reconnaître et à utiliser les plantes sauvages durant les 
ateliers de l’été mais aussi au club nature (tous les mercredis)

Marie-Christine Karas

 Balades en paysages 

Infos et réservation : 06 43 04 07 86 
baladesenpaysages@gmail.com 
« Au gré des reflets de l’eau » est une série en plusieurs 
étapes pour découvrir, parfois de façon originale, les 
paysages du Pays des Étangs au coeur du Parc naturel 
régional de Lorraine et de la Réserve de Biosphère de 
Moselle Sud.

Nathalie Boulliung

 Vie, Sens et Mouvement 

Infos et réservation : 06 43 04 07 86 
boulliung.n@gmail.com 

Santé/bien-être.  
Les arbres, une connexion au vivant : une autre manière  
de découvrir la forêt sur les chemins de randonnées.  
Slow marche, approches sensorielles et énergétiques.

Carole Andrieux

 Guide conférencière et guide nature, paysage et goût 

Infos et réservation :  : 06 70 12 63 27 
carolealice.andrieux@laposte.net

 Carole, guide on the road

• �L’arbre Maître
Lucie vous emmène à la découverte de la forêt de Parroy, 
peuplée de hauts et grands chênes, et où vivent des arbres 
remarquables, dont un Grand Maître.

Lieu : Forêt de Parroy, RDV à Sionviller (54)
Date : jeudi 8 juin, de 11h à 13h30

 En famille.
20
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mailto:boulliung.n@gmail.com
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• �Balade nature en Petite Suisse Lorraine
Découvrez les vertus thérapeutiques des plantes 
sauvages et leur utilisation en phytothérapie mais aussi 
les arbrisseaux et les arbustes utiles, qui se dévoileront 
sur votre chemin.

Lieu : Martincourt (54)
Dates : 5, 9, 12, 20 juillet ; 4, 10, 16, 20 et 26 août

• �Plantes sauvages et murs en pierre sèche
Une expérience sensorielle autour des témoins du passé 
viticole de la région en arpentant les coteaux de Moselle, 
à la découverte des murs en pierre sèche et des plantes 
sauvages. 

Lieu : Dieulouard (54)
Dates : 6, 14 et 22 juillet ; 6, 12, 19, 25, 31 août

• �Balade nature autour de la fontaine rouge
Sillonnez les sentiers, bordés de plantes sauvages et 
retrouvez les vestiges des anciens vergers de la butte de 
Mousson, où la nature a repris ses droits.

Lieu : Pont-À-Mousson (54)
Dates : 7, 13, 15 juillet ; 5, 12, 18, 24, 30 août

• �«Slow Sylvo»
Pour cette journée internationale de la lenteur, mettez vos 
sens au ralenti et apaisez votre rythme intérieur pour - 
peut-être - approcher ce que l’arbre peut ressentir dans son 
apparente immobilité.

Lieu : Arboretum de Réchicourt-Le-Château (57)
Dates : mercredi 21 juin, départ à 14h30 ; et sur demande 
à partir de 6 participants

• �«Les arbres, l’homme et l’eau»
Cette forêt riche de mémoires passées est néanmoins un 
véritable havre de paix. Quel est donc son secret ?

Lieu : Montauville (54)
Dates : Samedi 1er juillet, départ à 14h30  et sur demande 
à partir de 6 participants

• �Conférence : la sylvothérapie, quelle est donc cette 
approche ?

Lieu : Carrefour des jeunes - Beaumont (54)
Date : samedi 8 juillet à 14h30

Philippe Biguet

 Guide en Saulnois 

Infos et réservation : 07 67 63 41 41 
contact@guide-saulnois.f
guide-saulnois.fr 

Pour découvrir des milieux naturels, des patrimoines 
culturels, paysagers et gustatifs de nos terroirs suivez  
le « Phil » de la Seille sur le territoire du Saulnois.

Carole Weltzer

 Sophrologue 

Infos et réservation : 07 68 79 08 38 
carole.sophro@gmail.com
karolesophro.com

 Karole sophro 

Santé/Bien-être sur les hauteurs d’Ancy-Dornot.

Nicolas Perquin

 Balades et Botanique 

Infos et réservation : 03 83 83 38 81 
balades.et.botanique@gmail.com

 Balades et Botanique

• �La flore au Pays du sel
Autour du village de Marsal, Philippe vous fait découvrir la 
flore commune et spécifique de ce milieu halophile tout en 
dévoilant l’architecture pittoresque de ce village au pays de 
l’« Or Blanc ».

Lieu : Marsal
Dates : 7 et 28 mai, 25 juin, 23 juillet ; à la demande 
pendant les vacances scolaires

• �La flore forestière
Sur les hauteurs du village de Marsal, découvrez le plateau 
forestier calcaire et apprenez à identifier quelques arbres et 
plantes dites « forestières » ainsi que leurs usages.

Lieu : Marsal
Dates : 14 mai, 11 juin, 9 et 30 juillet ; à la demande 
pendant les vacances scolaires

• �Les Salines Royales de Dieuze
Saviez-vous qu’ici, on exploitait le sel du Moyen-Âge à nos 
jours ? Découvrez avec ce guide bénévole dans l’association 
des Salines Royales des bâtiments pour le moins insolites 
comme la Délivrance, le Puits Salé ou encore le manège à 
chevaux.

Lieu : Dieuze
Dates : les mercredis à 14h

• �Sophro-balade
Offrez-vous une parenthèse de bien-être au cœur de la 
nature avec Carole. Des séances de sophrologie à thème 
vous sont proposées tout au long de l’été, ceci afin de vous 
apporter un temps de détente et de bien-être profond.

Lieu : Ancy-Dornot
Dates : à la demande (à organiser avec l’intervenante)

Photos : ©PnrL - Didier Protin

 En forêt.

http://guide-saulnois.fr
mailto:carole.sophro@gmail.com
http://karolesophro.com
mailto:balades.et.botanique@gmail.com
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• �Sophro-conte « Le retour du Graoully »
Le Graoully a été aperçu à proximité de la forêt d’Ancy-
Dornot. Dans cette aventure, vos enfants se mettront 
dans la peau d’un inspecteur de l’environnement pour le 
retrouver et le ramener dans la ville de Metz.

Public : à partir de 5 ans, avec accompagnement des parents 
qui seront spectateurs de l’activité (10 enfants maximum)
Lieu : la croix Saint-Clément (Ancy-Dornot)

• �Sophro-nature
Apportez-vous un temps de détente et de bien-être profond.

Public : adulte – adolescent (10 personnes maximum)
Lieu : La Croix Saint-Clément (Ancy-Dornot)
Dates : les jeudis soir (de 18h à 19h), de juin à septembre

Vivez une expérience en immersion 
dans les ateliers des artisans d’art du Parc

 On se met au verre 
Prenez-en plein les yeux aux côtés de Frédéric, maître 
verrier passionné, et découvrez les mystères du soufflage 
de verre au chalumeau, un savoir-faire ancestral 
envoûtant. Au cours de cet atelier d’initiation, vous 
façonnerez, à la flamme, votre propre verre à vin.

Avec Frédéric Demoisson 
Souffleur de verre au chalumeau
Lieu : Atelier Mad Verrerie d’Art 
1, rue de l’église - 54890 WAVILLE
Tarifs : 95 € par personne (minimum 2 personnes, dans la 
limite de 4 participants) - outillage et matériaux fournis
Date : stage à la demande, à réserver auprès de Frédéric
Durée : de 9h à 12h30
Infos et réservation : 06 89 49 34 77 
contact@madverreriedart.com

 Dans la peau d’un coutelier 
Avec Nicolas, la forge traditionnelle et la coutellerie en 
acier Damas n’auront plus de secret pour vous ! Venez 
découvrir ces techniques millénaires qui confèrent aux 
lames forgées des motifs remarquables et uniques au 
cours d’un atelier d’initiation. Selon vos envies, vous 
réaliserez au choix un couteau de cuisine ou un couteau 
pliant à système de fermeture.

Avec Nicolas Cablé 
Forgeron coutelier
Lieu : Atelier Cablé 
3, rue de la Malle Poste - 54530 PAGNY-SUR-MOSELLE 
Tarifs : à définir avec l’artisan selon le projet (1 à 2 jours, dans 
la limite de 2 participants) - outillage et matériaux fournis
Date : stage à la demande, à définir avec Nicolas
Infos et réservation : 06 63 95 80 24
atelier.cable@gmail.com
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 Faire le tour du bois 
Avec Claude Postupak 
Tourneur sur bois
Faites connaissance avec le bois et tournez vos propres 
objets lors d’un stage découverte avec Claude. À partir 
d’essences de bois locaux, vous explorerez les multiples 
facettes du tournage sur bois et ferez voler vos premiers 
copeaux. Plaisir garanti !

Lieu : Atelier Claude Tournage 
9, rue de la Mairie - 55300 TROYON 
Tarifs : 140 € par personne (dans la limite de 2 
participants) - équipements et matériaux fournis
Dates : 13 mai, 20 mai, 24 juin, 15 juillet, 19 août et 9 
septembre 2023. Pour d’autres périodes de stage de 
découverte, contacter Claude.
Horaires : de 8h30 à 17h30, avec une pause à midi  
(repas tiré du sac)
Infos et réservation : 06 12 85 12 97 
claudetournage@gmail.com

 

 Il était une flamme 
Avec Chantal Guéry 
Verrière au chalumeau
• Initiation au verre au chalumeau et création de perles

Tarifs : 80 € pour un stage de 3 heures ; 150 € pour  
2 personnes ; 160 € pour un stage de 6 heures ;  
300 € pour 2 personnes - matériel fourni

• Initiation à la cire d’abeille (De 6 ans à 77 ans ou plus)

Tarifs : 20 € par personne, matériel fourni
Durée : 1 heure 30

• Stage de découverte du travail de la cire à chaud

Tarifs : stage de 3 heures : 70 € ;  
stage de 6 heures : 140 € - matériel fourni

 Un brin de nature entre les mains 
Avec Anne Beaujon 
Vannière
• �Atelier de vannerie pour les enfants : c’est moi qui 

l’ai fait !
Profitez d’un après-midi pour initier vos enfants à l’art de 
la vannerie. Un chat, une chouette ou encore un masque, 
ils repartiront avec leur création qu’ils auront eux-mêmes 
réalisée.

Tarifs : 45 € par personne (dans la limite de 6 enfants, 
accompagnés d’un adulte) - outillage et matériaux fournis
Dates : sur demande pendant les vacances scolaires
Horaires : de 14h30 à 17h30

• Stage panier « Crocane » 
2 jours pour apprendre à fabriquer votre premier panier 
ovale dit Crocane en osier !

Tarifs : 180 € par personne (dans la limite de  
4 participants) - outillage et matériaux fournis
Dates : 15 et 16 juillet
Horaires : le samedi de 9h à 18h, avec une pause à midi 
(repas tiré du sac) ; le dimanche de 9h à 17h (repas offert)

• Stage nichoir à oiseaux 
Tressé sur un support en bois, votre nichoir trouvera à coup 
sûr une place de choix dans votre jardin ou sur votre balcon.

Tarifs : 45 € par personne (dans la limite de 6 participants) 
outillage et matériaux fournis
Dates : 24 juin, 19 août et 9 septembre
Horaires : de 13h30 à 17h

• Stage panier rond 
Une première approche des techniques de fabrication de 
la vannerie traditionnelle.

Tarifs : 80 € par personne (dans la limite de 4 
participants) - outillage et matériaux fournis
Dates : 10 juin, 1er juillet, 22 juillet, 29 juillet, 5 août,  
26 août et 2 septembre 
Horaires : de 8h30 à 18h, avec une pause à midi (repas 
tiré du sac)

• Stage « Zarzo » 
Initiez-vous à cette technique originaire des Asturies 
(Espagne) et tressez votre plateau.

Tarifs : 90 € par personne (dans la limite de 6 
participants) - outillage et matériaux fournis
Dates : 17 juin, 8 juillet et 12 août 
Horaires : de 9h30 à 17h, avec une pause à midi (repas 
tiré du sac)

 agenda 
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Lieu : Atelier V’Anne’Rie 
9, bis rue de la Mairie - 55300 TROYON
Infos et réservation : 06 84 24 79 84 
ateliervannerie55300@gmail.com

 Atelier Vannerie 55300

Lieu :  Atelier C.Cir’Art   
2, rue Jeanne d’Arc - 55210 VIÉVILLE-SOUS-LES-CÔTES
Infos et réservation : 06 81 37 71 1 
ccirartprod@free.fr 
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QUEL AVENIR pour nos forêts?
Nouveau chargé de mission, Conférence des Territoires, la forêt et son futur sont au coeur  
des préoccupations et de l’action du Parc naturel régional de Lorraine, conformément à un des 
objectifs de sa Charte 2015-2030 visant à « valoriser la forêt tout en respectant ses équilibres ».
Un nouveau chargé de mission Forêt-
Bois a fraichement rejoint le Parc naturel 
régional de Lorraine en décembre 2022. 
Première mission de ce nouvel agent : 
réaliser un diagnostic du milieu forestier et 
de la filière bois sur le territoire. Cet état des 
lieux devrait ensuite permettre d’identifier 
les projets forestiers pertinents dans lesquels 
le Parc pourrait s’engager. 

Hasard du calendrier, dans la foulée de 
l’arrivée de ce nouvel agent a eu lieu la 
Conférence des Territoires du Parc naturel 
régional de Lorraine sur « L’avenir de 
notre forêt », le 13 décembre 2022 à Vic-
sur-Seille, en présence d’une soixantaine 
d’élus, de partenaires, de techniciens du 
Parc et de spécialistes du sujet. Ce fut pour 
tous l’occasion de découvrir davantage 
le fonctionnement de la forêt, les défis 
auxquels elle doit faire face actuellement, 
mais également les solutions qu’elle 
incarne, à travers trois interventions 
d’experts.

Un temps d’échange réparti en trois ateliers 
fut organisé afin de partager expériences 
et points de vue sur les thèmes : forêt et 
changement climatique, biodiversité en 
forêt et filière forêt-bois. Chacun a pu 
s’exprimer librement, dressant des constats 
et suggérant des idées qui serviront, entre 
autres, à poser des éléments de contexte au 
nouveau chargé de mission Forêt-Bois.

Informations : 
Simon Bailly l Chargé de mission Forêt/Bois  
simon.bailly@pnr-lorraine.com l 06 98 25 64 19
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 �Conférence annuelle des Territoires du PnrL  
sur l’avenir de notre forêt.

mailto:simon.bailly@pnr-lorraine.com
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En octobre 2022, un nouveau chargé 
de mission a été recruté pour la 
deuxième action menée par le Parc 
naturel régional de Lorraine, visant à 
expérimenter la restauration des prairies 
par des semences sauvages locales. 

Les réunions techniques communes aux 
actions LIFE Biodiv’Est ont été réalisées 
en fin d’année 2022 et au début de 2023 
pour commencer les observations et 
expérimentations d’ici 2024. La recherche
des cortèges floristiques adaptés au futur 
climat est en cours en collaboration avec 
les structures scientifiques et agricoles de 
la région.

Informations : 
Hugo Fornos l Chargé de mission LIFE Biodiv’Est  
« Restauration et filières locales pourles prairies de demain »  
hugo.fornos@pnr-lorraine.com l 06 98 25 58 78

Informations : 
Aurélie Toussaint l Chargée de mission gestion partagée et intégrée 
de l’eau l aurelie.toussaint@pnr-lorraine.com l 06 98 25 39 06

Le programme LIFE Biodiv’Est

Connaissance des zones humides

pousse tel l’herbe au printemps

la suite

La priorité actuelle des deux 
chargés de mission est de 
recenser les projets déjà réalisés 
et en cours sur ces thématiques 
pour les porter à connaissance 
à l’ensemble des structures 
travaillant sur la thématique 
prairiale. La finalité est d’obtenir  
une base de données permettant le 
transfert de connaissances entre les 
structures.

Démarré en 2022, l’inventaire de terrain des 
zones humides se poursuivra ce printemps 
et cet été sur la partie occidentale du 
territoire du Parc. Les premiers résultats ont 
d’ores et déjà été pris en compte dans le cadre 
de l’élaboration du Plan Local d’Urbanisme 
intercommunal (PLUi) de la Communauté de 
Communes Mad et Moselle. Ainsi, les zones 
humides, qui nous rendent d’appréciables 
services, sont écartées de tout projet de 
construction ou d’aménagement. 

Pour en savoir plus, n’hésitez pas à 
participer aux réunions publiques animées 
par le bureau d’études Élément 5 :

• �lundi 22 mai - 14h • Trésauvaux,  
salle de la Mairie

• �mardi 23 mai - 9h30 • Andilly,  
salle des fêtes

• �mardi 23 mai - 14h • Rouvrois-sur-Meuse, 
salle de la Mairie

 Réunion à Mars-la-Tour.

mailto:hugo.fornos@pnr-lorraine.com
mailto:aurelie.toussaint@pnr-lorraine.com
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Un binôme élu – animatrice
pour la biodiversité

Comment mieux associer élus et animateurs 
Natura 2000 à la préservation des espèces et 
des milieux naturels fragiles du territoire ?

Chacun des 11 sites Natura 2000 animés 
par le Parc dispose d’un comité de 
pilotage (COPIL), dont les structures 
membres sont désignées par arrêté 
préfectoral. Cette instance permet aux 
élus, aux partenaires techniques ou aux 
habitants de partager leurs idées autour 
des actions à mettre en place sur le site 
pour préserver au mieux les espèces et les 
milieux naturels fragiles de ces territoires. 
Le COPIL est présidé par un élu local, 
souvent le maire de l’une des communes 
du site (mais pas nécessairement), qui a à 
cœur de s’impliquer dans la préservation 
de la biodiversité. Le président, comme la 
structure en charge de l’animation du site, 
sont réélus tous les 3 ans par les membres  
du comité de pilotage.

Le rôle prépondérant des élus

Le rôle des élus dans la gouvernance 
d’un site Natura 2000 est prépondérant et 
nécessaire. Les sites peuvent être animés 
par plusieurs types de structures dont 
le fonctionnement, bien que proche, est 
différent. De leur côté, les élus participent 
à des comités de pilotages Natura 2000  qui, 
eux, fonctionnent de la même manière. 
C’est après ce constat que les Parcs naturels 

Régionaux, les Conservatoires d’Espaces 
Naturels, les Réserves Naturelles et dans 
un second temps le Réseau des Grands 
Sites de France se sont associés en 2019 
pour développer une initiative conjointe 
visant à apporter une dimension politique à 
l’animation des réseaux d’acteurs impliqués 
dans Natura 2000.

Après une rencontre nationale en novembre 
2021, le Parc naturel régional de Lorraine 
s’est déclaré candidat pour organiser, en 
avril dernier, une rencontre à l’échelle du 
Grand Est réunissant des binômes élus-
animateurs Natura 2000 d’horizons divers : 
des agents des PNR, comme des communes 
ou des Communautés de communes. Cette 
rencontre, riche en échanges et en retours 
d’expérience, a permis de constater que pour 
tous, les problématiques ou les freins sont les 
mêmes et que puiser de l’inspiration ailleurs 
et à une autre échelle permet de débloquer 
des situations locales.

Forts de cette expérience, les élus du Parc 
ont choisi de s’investir à long terme sur cette 
dynamique de partage d’expériences et un 
binôme élu-animatrice Natura 2000 s’est 
constitué et participe désormais aux instances 
nationales de la mission inter-réseaux  
Natura 2000.

Informations : 
Laure Lebraud l Chargée de mission Natura 2000 – Cornée de 
Ketzing, Hauts de Meuse, Annexes hydrauliques de la Meuse  
laure.lebraud@pnr-lorraine.com l 06 98 25 62 27

 Cornée de Ketzing.

mailto:laure.lebraud@pnr-lorraine.com


 CULTURE 

Au fil de la Seille,
137 km de déambulation artistique

De l’étang de Lindre à Metz, la Seille traverse deux départements, quatre intercommunalités et 
cinquante-cinq communes, dont certaines sur le territoire du Parc naturel régional de Lorraine. 
Auparavant voie navigable, notamment par chaland, haut lieu pour l’extraction et l’exploitation du 
sel, frontière naturelle entre la France et l’Allemagne au cours des guerres, la Seille a marqué de 
manière originale et durable l’histoire et la géographie de son territoire.

Entre 2022 et 2025, la Seille devient 
naturellement le fil conducteur d’un projet 
culturel et artistique porté par Scènes  
& Territoires et la Fédération des foyers  
ruraux 57 : c’est « Au fil de la Seille ». 

Objectif : s’appuyer sur la richesse des 
contes et légendes de la rivière pour créer 
un projet culturel territorial participatif.

La direction artistique du projet a été confiée 
à la Cie Kinorev. Ce collectif professionnel 
possède un univers transdisciplinaire 
utilisant la vidéo, le multimédia,  

le numérique, les arts plastiques…  
et affectionne de travailler à partir des 
mythes, des rumeurs et des légendes d’un 
territoire mélangeant réalité et fiction.

« Au fil de la Seille » s’articule en deux 
étapes : l’accompagnement des communes 
et des acteurs locaux dans leurs projets de 
valorisation des contes et légendes liés à 
la Seille (autour de films, d’installations 
multimédias, de sculptures…) et la 
création d’un parcours déambulatoire et 
scénographié qui reprendra tous les projets 
dans un récit collectif.
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Entre Vic-sur-Seille, Marsal, 
Chambrey, Bioncourt…

Réalisation d’un teaser « Mystère sur 
la Seille : La balade de l’Ondine »,  
où l’on suit dix adolescents incarnant 
de jeunes aventuriers curieux de 
découvrir la Seille et ses légendes.  
À l’été 2022, des jeunes du foyer rural 
de Vic-sur-Seille ont descendu la rivière 
en canoé entre Vic et Chambrey. Une 
sensibilisation à la faune et à la flore 
des milieux traversés avait été faite 
en amont par le Parc. Une nouvelle 
descente est prévue entre 2023 et 2024 
afin de repérer les sections qui seront 
empruntables par un chaland gaulois  
en construction…

À Dieuze avec l’école élémentaire  
et le collège

Le projet « Cabinet de curiosités  » 
consiste en un recueil d’éléments 
provenant des richesses naturelles liées 
à la Seille. Herbiers et autres bêtes 
insolites seront les composantes d’une 
vidéo sur les légendes de la Seille. 
La Maison du Clément accompagne 
les élèves sur la partie scientifique et 
environnementale. Une exposition 
des créations plastiques des enfants 
est prévue le 13 mai 2023 à 20h dans 
le cadre de la Nuit européenne des 
musées à Marsal.

Pour suivre le projet

Informations : 
Sandrine Close l Responsable du service ingénierie  
culturelle et transfrontalière  
sandrine.close@pnr-lorraine.com l 06 99 06 20 33

 Cabinet de curiosités à Dieuze.
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AGENDA CULTUREL Quelques idées de sorties !

Résidences d’artistes
 Lindre-Basse (57) 

 Rencontre avec Aurélien Potier 
Mercredi 24 mai de 18h30 à 20h30
Artiste en résidence de mars à mai 2023, Aurélien Potier 
nous ouvre les portes de son atelier pour une rencontre 
autour de sa pratique artistique et de son projet de 
recherche au sein du territoire du Parc.

Centre d’art contemporain - La synagogue de Delme
03 87 01 43 42 | cac-synagoguedelme.org

Le Jardin du Michel
 toul (54) 

Du vendredi 2 au dimanche 4 juin
Pour son 18ème 
anniversaire, le Jardin du 
Michel lève le voile sur la 
programmation artistique 
de ce festival mythique en 
région Grand Est. Rock, 
reggae, agrémentés de 
hip-hop, pop, et d’électro 
plus actuels. Des groupes 
explosifs, des artistes 
en devenir, des belles 
découvertes musicales…  
Tout un programme !

jardin-du-michel.fr

Cie du Jarnisy 
 Ville-sur-Yron (54) 

Samedi 27 mai à 16h
Une observation sensible et sonore de la biodiversité du 
village de Ville-sur-Yron, proposée en déambulation par le 
jeune auteur, Victor Noël, et la musicienne, Patricia Dallio,  
en compagnie de la poétesse, Mélanie Leblanc.  
Un événement organisé en partenariat avec POEMA.

03 82 33 28 67 | jarnisy.com

« Chez Paulette Pub Rock »
 Pagney-derrière-Barine (54) 

 « Bleach » 
Samedi 13 mai à 20h
1ère date en France pour pour cet hommage à Nirvana !

 Lazuli + Esthesis 
Samedi 3 juin à 20h

 « Zio »
Samedi 24 juin à 20h
03 83 43 11 20 | paulettepubrock.com

La Grange-Théâtre 
 LACHAUSSÉE (55)  

 « Les Scarabées chantent les Beatles » 
Samedi 27 mai à 20h30
Si vous avez aimé et aimez encore les chansons des 
Beatles, alors ne ratez pas ce concert des Scarabées 
(beatle en anglais) ! Le groupe rend hommage aux garçons 
de Liverpool en interprétant leurs titres qui ont marqué 
l’histoire, mais également les perles que le grand public  
se doit de découvrir !

 « Pourquoi les chats ne nous parlent pas ? » 
Samedi 17 juin, à 20h30  
De David Lesné

« Scotland ! » 
Samedi 1er juillet à 20h30
par les LateBloomers

lagrange-theatre.org

Il était une fois Romécourt
 Romécourt (57) 

Samedi 19 et dimanche 20 août
Après le succès du Roman de Romécourt en 2021 et 2022, 
les organisateurs vous donnent rendez-vous pour une 
reconstitution de la vie d’une ferme autrefois… dans le 
grand parc du château de Romécourt, ferme fortifiée du 
16ème siècle.

Château de Romécourt
03 87 03 11 82 | chateauderomecourt.com

http://cac-synagoguedelme.org
http://jardin-du-michel.fr
http://jarnisy.com
http://paulettepubrock.com
http://lagrange-theatre.org
http://chateauderomecourt.com
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 Ancy-Dornot (57) 

 Le ROUL’BOUL’ 
Samedi 17 juin

Le principal, c’est que 
ça roule ! Le triathlon 
de la bonne humeur 
revient cette année avec 
une nouvelle épreuve. 
Sous la grande halle des 
Fenottes, les binômes 
de compétiteurs sont 
attendus pour une 
confrontation festive au 
flipper, en pétanque et … 
en course de chaises de 
bureau. La compétition 
débute à partir de 15 h 
avec les qualifications 
pour la grande finale 
de 20h. L’inscription se 
fait sur place, pour cette 

compétition ouverte à tous. Participation pour la course de 
5 € par personne. Buvette, saucisses et musique à volonté.

07 82 58 99 26

Les Estivales d’Hattonchâtel
 Hattonchâtel (55) 

 Local Brass Quintet, trompettes 
Dimanche 25 juin à 16h30

 Église de Saint-Maurice-sous-les-Côtes (55) 

 Le Quatuor HANSON, cordes 
Samedi 8 juilleT à 20h

 Église Heudicourt-sous-les-Côtes (55) 

 Dana Ciocarlie, piano & Adelaïde Ferrière, marimba 
Dimanche 9 juillet à 16h30
Musique aux mirabelles
musiqueauxmirabelles@gmail.com | musiqueauxmirabelles.fr

Association Semeurs d’Arts
 Buxerulles (centre village) ; Ancy -  
 Dornot (Halle des Fenottes) ; Thiaucourt 

 Spectacle « Josette & Mustapha »  
Vendredi 9 juin à 20h30 
samedi 10 juin à 20h30 
Dimanche 11 juin à 11h -
Par la Cie La cour singulière

 La tournée des Semeurs (ateliers artistiques) 
Deuxième quinzaine de juillet

 Vilcey-sur-Trey (Ferme de la Souleuvre) ;  
 Gorze (Étang de la folie) ; Lamorville  
 (Abbaye de l’Étanche) 

 Spectacle « Le liseron me fascine » 
Vendredi 7 juillet à 20h30 
samedi 8 juillet à 20h30 
dimanche 9 juilleT à 11h
Par la Cie Le Bonhomme à ressort

 Spectacle « Muraie »  
Du 25 septembre au 5 octobre
De la Cie Dédale de clown

semeursdarts.com

Abbaye des Prémontrés
 Pont-à-Mousson (54) 

Concert d’une classe d’instruments à vent du 
Conservatoire de Metz Métropole 
Dimanche 14 mai à 16h 
Dirigée par André Sablon

mailto:musiqueauxmirabelles@gmail.com
http://musiqueauxmirabelles.fr
http://semeursdarts.com
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Festival Musique aux Mirabelles 
9 ème édition
 Collégiale Saint-Maur à Hattonchâtel (55) 

 Julie Cherrier-Hoffmann, soprano
Samedi 9 septembre à 20h

 Julie Cherrier-Hoffmann, soprano & Julien Dran, ténor
Dimanche 10 septembre à 16h30

 Église des Éparges (55) 

 Nicolas Dautricourt, violon & Frédéric Chaslin, piano
Samedi 16 septembre à 20h
Concert donné dans le cadre de l’année du 100ème 
anniversaire de la reconstruction du village des Éparges. 
Organisé en partenariat avec l’association l’Esparge.

Festival de Fénétrange
 Collégiale Saint-Rémi de Fénétrange (57) 

 Anne Queffélec, piano, orchestre de Metz Grand 
Est – David Reiland, direction
Samedi 9 septembre à 18h
Programme : Concerto pour piano n°4 de Beethoven.

 Ensemble baroque Les Paladins – Jérôme Correas, 
direction – Maîtrise de l’Opéra du Rhin – Amel 
Brahim-Djelloul, soprano – Séraphine Cotrez, 
mezzo-soprano.
Samedi 16 septembre à 18h
Programme : Pergolesi Sabat Mater.

 Concerts gratuits avec des jeunes talents 
organisés dans le cadre des Journées du Patrimoine
Dimanche 17 septembre à 14h30

 Concert de musique de chambre
samedi 23 septembre à 18h
03 87 07 54 48 | festival-fenetrange.org

Les diners des voisins de la 
Fabrique Autonome des Acteurs
 Site de l’ancienne usine de Moussey-  
 Bataville (57) 

 Café de la cantine 
Plusieurs jeudis soir entre mai et septembre à 20h
Du printemps à l’automne, à chacune de ses sessions de 
laboratoire, l’équipe de recherche de la faa vous invite aux 
Dîners des voisins. Le protocole est simple, on fait un risotto, 
on dresse une belle table, on choisit une musique, vient 
qui veut, on dîne ensemble et on en profite pour partager 
notre recherche, nos avancées, nos trouvailles au plateau 
en vous montrant des Extras (courtes formes spectaculaires 
et commentées qui donnent à voir un outil découvert au 
laboratoire précédent). Une façon ludique et gourmande  
de découvrir ou re-découvrir ce que nous fabriquons ici,  
à Bataville.

fabriqueautonome.org 
 Collégiale Saint-Maur à Hattonchâtel (55) 

 Lucienne Renaudin-Vary, trompette, et Félicien Brut, 
accordéon
Dimanche 17 septembrE à 16h30
Concert donné dans le cadre de l’année du 100ème 
anniversaire de la reconstruction du village d’Hattonchâtel.

musiqueauxmirabelles@gmail.com
musiqueauxmirabelles.fr

Retrouvez la suite des événements 
du territoire

Concert de la Maîtrise Sainte Philomène
Dimanche 14 mai à 16h
Dans le cadre du « Printemps des Maîtrises », l’Abbaye 
des Prémontrés vous invite à un concert inédit de la 
Maîtrise Sainte Philomène de Haguenau. Composé d’une 
cinquantaine de choristes entre 10 et 15 ans et d’adultes,  
cet ensemble vocal présentera un large répertoire du  
18ème siècle au 20ème siècle.

Rendez-vous au jardin 
Du vendredi 2 au dimanche 4 juin de 10h à 18h

Nouvelle exposition : « Collectionner la mode, 
de la malle au musée 1750-1950 »
Du 3 juin au 24 septembre

La Mousson d’été
Du 24 au 30 août
Devenue un grand rendez-vous de la littérature dramatique 
fédérateur et festif, cette année encore, la Mousson d’été 
propose une semaine de programmation riche  
et diversifiée.

03 83 81 10 32 | abbaye-premontres.com

http://festival-fenetrange.org
http://fabriqueautonome.org
mailto:musiqueauxmirabelles@gmail.com
http://musiqueauxmirabelles.fr
http://abbaye-premontres.com


En temps réel… 
Les activités ne manquent

pas sur le territoire du Parc
naturel régional de Lorraine !

Retrouvez quotidiennement notre
actualité et toutes nos suggestions de

sorties nature et culture sur
nos pages Facebook et Instagram 

et notre site Internet !

pnr-lorraine.com

UNE SEULE ADRESSE !
Pour vous abonner (et recevoir gratuitement Côté 

Parc par e-mail  
dès sa parution), nous faire part  

d’un événement ou devenir bénévole :
contact@pnr-lorraine.com

Appel à bénévoles…
Envie d’agir davantage pour la préservation 

de nos paysages et de 
la biodiversité de notre territoire ?

En rejoignant le réseau des Amis  
du Parc, vous agissez sur le terrain  

en recréant des mares, en posant des filets le 
long des routes pour sauver  

les amphibiens, en participant à l'observa-
tion et au comptage 

des espèces…

http://pnr-lorraine.com
mailto:contact@pnr-lorraine.com

