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Découvrir le Parc
naturel regional
de Lorraine
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L'atout Parc :
une diversite
etonnante.

Des paysages de grande qualité prennent corps autour de formations géologiques
des cOtes ou cuestas (Cotes de Meuse et Cotes de Moselle), lesquelles sont
associées aux plaines et vallées humides qui les bordent.

Modelées par des siecles de pratiques agraires et fortement marquées par
I’histoire, les Cobtes de Meuse constituent un complexe patrimonial
emblématique. Elles sont reconnues au niveau régional et national pour leur
géomorphologie exceptionnelle ! Les pentes de ces cotes portent les vignobles et
les vergers Lorrains dont est issue la savoureuse mirabelle.

Les pelouses calcaires qui s’y développent ont été entretenues par des siecles de
paturages ovins. Elles offrent des conditions propices au maintien d’'une faune et
d’une flore méditerranéennes exceptionnelles comme les orchidées ou le lézard
des souches. Le calcaire et son exploitation ont généré des sites industriels
spectaculaires comme les grandes carrieres d’Euville. La pierre blanche donne sa
couleur a l'architecture monumentale des églises, mairies ou lavoirs de nos
villages a flancs de coteaux.



L'atout Parc :

une diversite
etonnante.

Depuis 2021, I'UNESCO a reconnu la
globalité de sa partie orientale comme
Réserve Mondiale de Biosphéere.

Les grands étangs caractérisent quant a
eux, les paysages des plaines argileuses
de la Lorraine rurale. Riches d’'une faune
et d’une flore diversifiées et rares, des
milliers d’oiseaux fréquentent ces sites
et permettent aujourd’hui le
développement de I'écotourisme et plus
particulierement d’un tourisme
ornithologique.

C’est dans les prairies humides de la
Vallée de la Seille que sont confinées les
mares et prairies salées porteuses d’'une
végétation halophile continentale
unique en France et exceptionnelle en
Europe ! L'exploitation du sel depuis la
protohistoire a faconné le paysage et
l[égué un patrimoine salin archéologique
et architectural unique.
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diversite étonnante. <

* Six grands types de milieux abritent une
grande diversité d'espéeces : zones humides,
cours d'eau, prairies, zones salées, pelouses
calcaires et foréts.

* Parmiles sites les plus emblématiques,
notamment 16 sites naturels bénéficient
d'un classement « Natura 2000 » au niveau
européen, 1 Réserve Naturelle Régionale
(RNR des étangs de Lachaussée), deux sites
labellisés « Ramsar » (Les étangs de Lindre,
forét du Romersberg sur sa partie est et les
étangs de la Petite Woévre sur sa partie
ouest) qualifiant les zones humides
d'importance internationale au patrimoine
mondial des zones humides.




Une philosophie partagee

Les Parcs naturels régionaux sont des acteurs pionniers dans la volonté de
proposer un autre tourisme, un tourisme plus durable, plus responsable.

Ce terreau favorable a donné naissance a des volontés communes,
concrétisées notamment dans la structuration de filieres ou des acteurs du
tourisme ont choisi de mutualiser leurs forces pour diriger leur activité vers la

transition écologique.



La marque nationale . Sur le Parc naturel régional de
« Valeurs Parc » permet de Retrouvez la marque |c.| : Lorraine, elle a permis de fédérer
valoriser les savoir-faire et les Valeurs Parc - PNR Lorraine une cinquantaine d’entreprises
activités  qui  conjuguent (pnr-lorraine.com) locales autour de valeurs

respect de I'environnement partagées.

VA

et hospitalité !

Des hébergeurs, des
guides médiateurs
nature, des artisans
d’Art, des agriculteurs —

éleveurs, des boutiques

NATU RE de vente de produits

Elle est un outil de locaux ou des offices de
cohésion et de solidarité AL tourisme  s’‘engagent
pour le territoire autour

B‘ U N du développement

durable.

Ces professionnels sont réunis autour de la marque et proposent une gamme variée de prestations comme : la
valorisation de productions de terroir, de I’habitat Lorrain, la découverte de métiers de l'artisanat d’Art, des

sorties naturalistes allant de la photographie nature en passant par la botanique jusqu’au ressourcement par le
bien-étre en forét.
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On n’habite pas les Parcs,
on les connait !

Plus qu’un controle, c’est un partenariat qui se met
en place entre le Parc et le reseau “Valeurs Parc”.

Si 'on compare la marque a un écolabel, sa plus-
value demeure son ancrage territorial.

Elle est destinée aux entreprises qui vivent a
I'année avec leur famille dans le Parc naturel et qui
s'engagent aupres de leur commune ou des
associations locales.

Lobtention de la marque se fait via un audit basé
sur une grille de critéres durables mais ce sont
surtout les échanges, les discussions, et la volonté
d’engagement qui prévaut | Les professionnels du
tourisme n’hésitent pas a partager, transmettre,
faire connaitre et donnent les clés de la vie
locale et de la ruralité d’aujourd’hui a savoir un
territoire propice a des découvertes innovantes et
engagées dans la transition écologique !

Un prestataire qui a obtenu la marque « Valeurs
Parc » connait son village et représente une mine
d’information pour chaque visiteur.

Un autre tourisme s’invente ici !

Proches de la nature et conscients des richesses
patrimoniales du territoire, le réseau s’attache au
guotidien a placer la solidarité, I'environnement, la
générosité d’accueil et I'identité Lorraine au coeur
de leur offre et se mettent au service d’un
tourisme réinventé.




Des escapades
“Valeurs Parc” :

Des escapades porteuses de valeurs humaines =

Caroline Bénard, a développé sa petite entreprise
d’agence réceptive « Lor’Evasion » en 2020. Installée a
Brin-sur-Seille en Meurthe-et-Moselle, elle partage sa

l'authenticité. La rencontre et I'échange font partie de
'ADN de Lor’Evasion. Ses escapades valorisent
essentiellement les savoir-faire de nos campagnes
(artisanat ou production de terroir). Pour limiter son
empreinte carbone, cette agence s’est fixé un principe :
« S’évader sans aller tres loin ! ».

Partez sur les chemins de la transition
écologique
- ]

Le Parc naturel régional de Lorraine recherchait un
partenaire local partageant des valeurs communes pour
commercialiser sa destination. A partir d’une découverte
douce et sur mesure (6 a 8 personnes maximum),
Lor’Evasion était le partenaire idéal.

Quatre escapades ont été élaborées sur un concept
différenciant mélant a la fois le charme de la campagne
Lorraine et I'écotourisme.
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#1 - Escapade « Savoir-faire d’exception »

Au départ de la Maison du Parc a Pont-a-Mousson, cette escapade a la
journée vous invite a un road-trip inédit en Lorraine a la découverte des
« Savoir-faire d’exception » et de I'art de vivre a la Francaise !

Sillonnez la route paysagére de la vallée de la Moselle et du Rupt de Mad,
tout en allant a la rencontre de multiples acteurs qui, chacun a leur facon,
transmettent leur savoir-faire tout en s’engageant dans la transition
écologique. Artisans d‘art, vignerons, producteurs de fromage et de pain
au levain bio, autant de choix de vie qui viennent donner du crédit a un
monde meilleur.

PERIODE : Toute I'année

PARTICIPANTS : Groupe de 6 a 8 participants max

HEBERGEMENTS POSSIBLES : Hébergements insolites et chambres d’hotes
« Valeurs Parc »

#2 - Escapade « Nature gourmande »

Au départ des boutiques du Parc a Dieuze ou Vic-sur-Seille, cette escapade
a la journée éveillera vos papilles ! Entre terre et eau, découvrez ce que la
nature offre de meilleur au cceur d’une des plus belles zones humides de
Lorraine !

Au cours de visites gourmandes privilégiées dégustez des produits
authentiques et parfois méme inattendus ! A partir de ces savoir-faire,
héritages de nos terroirs, partez ensuite en balade avec un guide nature.
Ici, la nature se met a table pour vous faire plaisir en toute simplicité.
Emportez avec vous vos souvenirs gustatifs dans un panier tressé a la main
par notre vannieére et complétez merveilleusement ce beau tableau
gourmand !

PERIODE : Toute I'année
PARTICIPANTS : Groupe de 6 a 8 participants max
HEBERGEMENTS POSSIBLES : Chambres d’hotes « Valeurs Parc »
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#3 - Escapade « Grues cendrées au crépuscule »

Au départ de la Maison du Parc a Pont-a-Mousson, offrez-vous une
parenthése au crépuscule sur un haut lieu de 'accueil des dames grises en
hiver.

Des Cotes de Meuse a la grande plaine humide de la Woévre, il n’y a qu’un
pas. A travers une approche contemplative et artistique, c’est le moment de
sortir vos jumelles et de vous laisser inspirer par la nature. Avec un guide
nature photographe, partez a la découverte du monde fascinant des
migrations et de son oiseau symbolique des zones humides. Retrouvez ce
paradis ornithologique dans vos intérieurs grace a un atelier créatif aux cotés
d’une tapissiere d'ameublement.

PERIODE : D’octobre a mars
PARTICIPANTS : Groupe de 6 a 8 participants max
HEBERGEMENTS POSSIBLES : Chambres d’hotes et meublés « Valeurs Parc »

#4 - Escapade « Echappée lainiere »

Au départ des boutiques du Parc a Dieuze ou Vic-sur-Seille, cette escapade
a la journée vous invite au pays du mouton.

Plongez dans la douceur de la laine sur fond de camaieux verts de nos
paysages vallonnés. Ici, la présence des troupeaux anime ce paysage rural.
Au cours d’une balade botanique dans les prairies avec un guide nature,
partez a la découverte de la valeur écologique du mouton.

Découvrez une filiere de laine locale en plein renouveau et les usages de
cette précieuse ressource dans le maintien de savoir-faire un temps
oubliés.

PERIODE : Toute I'année
PARTICIPANTS : Groupe de 6 a 8 participants max
HEBERGEMENTS POSSIBLES : Chambres d’hotes « Valeurs Parc »
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