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Conférence de presse 
 

Vendredi 9 octobre 2026 à 10h30 
Maison du Parc 

1 rue du Quai – 54700 Pont-à-Mousson

Le Congrès des Parcs 2026 se prépare 
en Lorraine 

Du 21 au 23 octobre 2026, le Parc naturel régional 
de Lorraine et la Fédération des Parcs naturels ré-
gionaux de France accueilleront à Metz le Congrès 
des Parcs naturels régionaux de France.
 
Cet événement national est organisé en partenariat avec 
la Région Grand Est et l’Euro-Métropole de Metz. 
Pendant trois jours, élus, directeurs, scientifiques, tech-
niciens et partenaires des 60 Parcs naturels régionaux 
se retrouveront autour d’une thématique commune : 
 
« Prendre soin de nos territoires - le care*» 
 
Pourquoi cette thématique ?   
Que signifie concrètement « prendre soin » d’un terri-
toire ? Comment les Parcs peuvent-ils contribuer aux 
transitions en conciliant enjeux environnementaux, so-
ciaux et économiques ? À quelques jours du Congrès, 
cette conférence de presse permettra de présenter les 
grands enjeux de cette rencontre nationale, les temps 
forts du programme et la manière dont le territoire lor-
rain servira de terrain d’échanges et d’expériences.

En présence de : 
 
Valérie DEBORD 
Présidente du Parc naturel 
régional de Lorraine 
1ère Vice-présidente de 
la Région Grand Est

Michaël WEBER 
Président de la Fédération 
des Parcs naturels régionaux de France 
Sénateur de la Moselle 

 

 
Un temps d’échange avec les journalistes sera proposé à 

l’issue des interventions. 
 

Merci de bien vouloir confirmer votre présence.

Contacts presse 
Parc naturel régional de Lorraine 

Jenny Mahé 07 82 97 18 67 
jenny.mahe@pnr-lorraine.com

Fédération des Parcs naturels régionaux de France
Pierre-Paul Castelli 06 83 84 01 77 
ppcastelli@parcs-naturels-regionaux.fr

Programme et informations pratiques : 
2026.congres-des-parcs.fr
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Le Congrès en quelques chiffres

•	 60 Parcs naturels régionaux réunis

•	 3 jours de rencontres et d’échanges

•	 5 ateliers thématiques

•	 15 circuits de découverte du territoire

•	 6 Parcs naturels régionaux du Grand 
Est mobilisés autour d’un grand marché 
de  terroir et de l’artisanat vendredi 23 
octobre (9h -16h)

Nos territoires sont confrontés à des crises multiples : dérèglement climatique, effondrement de la bio-
diversité, mais aussi fragilités économiques, inégalités sociales et tensions autour des usages. 
Face à ces réalités complexes, les réponses uniquement réglementaires, normatives ou descendantes 
montrent aujourd’hui leurs limites. Elles sont indispensables pour fixer des cadres et des objectifs, mais 
insuffisantes pour susciter l’adhésion, transformer durablement les pratiques et renforcer la cohésion 
territoriale. 

*Né dans les années 1980 dans le monde anglo-saxon, le « care » désigne une approche qui place l’attention aux vulnérabilités et aux 
interdépendances humaines et écologiques au cœur de l’action collective.

A travers l’idée du « Prendre soin - le care* » nous pro-
posons une autre approche : celle de l’attention portée 
aux vulnérabilités, aux relations et aux interdépendances. 
Prendre soin d’un territoire, ce n’est pas renoncer à l’exi-
gence, mais reconnaître que la transition ne peut se dé-
créter. Elle se construit dans le dialogue, la confiance et la 
capacité à faire ensemble. Les enjeux environnementaux 
ne peuvent être dissociés des réalités sociales et écono-
miques : protéger un territoire, c’est aussi accompagner 
celles et ceux qui en vivent et le façonnent. 
Les Parcs naturels régionaux agissent précisément à 
cette échelle cohérente et humaine, où les interdépen-
dances entre l’homme et la nature deviennent concrètes 
et lisibles. Une échelle qui permet de relier un objectif glo-
bal à des choix locaux. 
Ici, la norme laisse place à la co-construction, l’obligation 
à la responsabilité partagée, la sanction à l’engagement. 
À l’échelle des Parcs, élus, habitants, agriculteurs, entre-
preneurs, associations, scientifiques et techniciens expé-
rimentent des modes d’action fondés sur la coopération. 
L’expertise scientifique y dialogue avec l’expérience du 
terrain.

Le soin apporté aux écosystèmes va de pair avec celui 
porté aux liens sociaux, aux économies locales et aux 
capacités d’agir. 
C’est dans cette articulation que naissent des solutions 
durables, acceptées et adaptées aux singularités de 
chaque territoire. Prendre soin, c’est aussi prendre le 
temps. Le temps de l’écoute, du débat, de la confron-
tation des points de vue. Le temps de revisiter nos pra-
tiques d’information, de concertation et de décision. 
Dans un contexte marqué par l’urgence et la polarisa-
tion, le Congrès offre un espace précieux : celui du pas 
de côté, de l’intelligence collective et du croisement des 
sensibilités. Nous sommes convaincus que les Parcs na-
turels régionaux peuvent être des laboratoires vivants 
du « care territorial ». À la croisée de l’écologie, du so-
cial et de l’économie, ils démontrent qu’un autre chemin 
est possible : un chemin où la transition se fonde autant 
sur la règle que sur la relation, autant sur le cadre que 
sur le sens. 
Prendre soin de nos territoires, à la bonne échelle, c’est 
renforcer la solidarité, la cohésion et la capacité de nos 
sociétés à inventer un avenir commun.


